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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕСПУБЛИКИ БУРЯТИЯ

Центр общественного здоровья и медицинской профилактики Республики Бурятия имени В.Р. Бояновой 

4 февраля в республике 
стартовал ежегодный месяч-
ник, приуроченный к Всемир-
ному дню борьбы с раковы-
ми заболеваниями. Девиз дня 
2019–2021 годов: «Мы можем. 
Я могу», то есть, каждый может 
внести свою лепту.

В
 рамках Дня - комплекс 
мероприятий объеди-
нённых сил: министер-
ства здравоохранения, 

Бурятского республиканско-
го онкологического диспансера, 
Центра общественного здоро-
вья и медицинской профилак-
тики, Республиканского кожно-

венерологического диспансера, 
Бичурской и Кяхтинской ЦРБ, 
РОО «Я живу».

Как считают специалисты, 
несмотря на всю серьезность 

и страшные последствия, рак 
не всегда является приговором. 
С этим заболеванием можно про-
жить много лет, если получать 
своевременное лечение. Для 
распространения среди населе-
ния правильной и жизненно важ-
ной информации месячник вклю-
чил информационную кампанию 
профилактики и коррекции фак-
торов риска злокачественных но-
вообразований, онлайн-семинар 
для онкологов, цитологов с дирек-
тором Евразийского противорако-
вого фонда Евразийского обще-
ства специалистов по опухолям 
головы и шеи Сомасундарам Су-

браманиан (Москва), не раз при-
езжавшим в республику, а также 
семинар «Уверенность с первых 
дней» по повышению адаптации 
онкопациентов первого года, Дни 
открытых дверей в БРКОД и дру-
гие.

Временные рамки не ограни-
чиваются лишь одним месяцем, 
большая часть мероприятий прой-
дет в течение года.

4 марта наградят лучших ме-
дицинских работников первич-
ного звена по номинациям: врач, 
медицинская сестра, медицин-
ское учреждение», а также он-
копациентов, волонтёров.

Лауреаты премии «Будем жить!»Лауреаты премии «Будем жить!»
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К Международному дню борьбы против рака
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Главные события 2020 года
21 января министр здравоохранения РБ 

Евгения Лудупова выступила с публичным 
докладом по основным итогам года перед 
журналистами. Прошедший год стал се-
рьезным испытанием не только для респу-
бликанской системы здравоохранения, но 
и для системы здравоохранения страны 
и мира в целом, сказала в начале своего 
выступления Евгения Юрьевна.

Н
а реализацию мероприятий по сни-
жению рисков распространения 
COVID‑19 были привлечены нема-
лые материальные и человеческие 

ресурсы. Только из средств федерального 
бюджета направлено более 2 млрд. рублей, 
республиканского — почти 910 млн. руб.

Вся система здравоохранения перешла 
в режим повышенной готовности, в первую 
очередь инфекционная служба. До момента 
регистрации первого случая новой корона-
вирусной инфекции в республике функци-
онировало 365 инфекционных коек. В опе-
ративном режиме были перепрофилированы 
около 3000 коек, увеличено количество аппа-
ратов ИВЛ с 267 до 458, организована рабо-
та 7 ПЦР (в феврале 2021 года ожидается от-
крытие еще 4 ПЦР-лабораторий (ДРКБ, БСМП, 
Нижнеангарская ЦРБ и Муйская ЦРБ), общая 
мощность которых увеличилась с 2,5 тысяч до 
8,2 тысячи исследований в сутки, организо-
вана работа 7 амбулаторных центров при го-
родских поликлиниках.

В помощь первичной медико-санитарной 
помощи поступили 29 автомобилей скорой ме-
дицинской помощи классов «В» и «С», увели-
чилось число бригад с 60 до 94, приобретено 
16 легковых автомобилей. По инициативе Гла-
вы Республики Бурятия Алексея Самбуевича 
Цыденова внедрена служба «ковидного такси».

До пандемии в республике работали 45 
врачей-инфекционистов, во время панде-
мии привлечено 415 врачей и 745 работ-
ников среднего медицинского персонала, 
26 клинических ординаторов, 104 студента 
медицинского института и 231 студент ре-
спубликанских колледжей. Для ускоренной 
подготовки младшего персонала в медицин-
ских колледжах были организованы курсы. 
За особые заслуги в борьбе с коронавиру-
сом 19 медицинских работников удостоены 

федеральных наград, 77 — медали «По зову 
долга и сердца».

В круглосуточном режиме организована 
работа горячей линии Минздрава и по номе-
рам телефона 112 и 122.

В связи с дефицитом на фармацевтическом 
рынке и высокой потребностью на всей тер-
ритории Российской Федерации лекарствен-
ных препаратов в целях его устранения Главой 
Республики Бурятия, полномочным предста-
вительством в г. Москва, Бурятфармацией 
и Минздравом Бурятии проводилась активная 
работа с производителями лекарственных пре-
паратов, Минпромторгом и Минздравом Рос-
сии. Принятые меры сняли напряженность по 
поставкам лекарственных препаратов.

Вся работа по предупреждению распростра-
нения новой коронавирусной инфекции ко-
ординируется Республиканским оперативным 
штабом под председательством Главы Респу-
блики Бурятия Алексея Самбуевича Цыденова.

Продолжилась реализация региональ-
ных составляющих национальных про-

ектов «Здравоохранение», «Демография». 
Общее финансовое обеспечение составило 
1 млрд. 747 млн. руб. в т. ч. из республикан-
ского бюджета — 81 млн. руб.

Дальнейшее развитие получили первичная 
медико-санитарная помощь, детское здраво-
охранение, начала формироваться среда, спо-
собствующая ведению гражданами здорово-
го образа жизни.

Ежегодно в Бурятии выявляется свыше 
3000 новых случаев злокачественных ново-
образований. При этом в последние годы в ре-
гионе отмечается стойкая тенденция роста 
раннего выявления. Проект по раннему выяв-
лению рака шейки матки, начатый в прошлом 
году, был успешно апробирован. В ближайшее 
время особое внимание будет уделяться вы-
явлению рака молочной железы.

В стабильном росте показателя «5‑летней 
выживаемости» положительно сыграло повы-
шение доступности лекарственной терапии 

для онкологических пациентов. Сегодня на 
проведение противоопухолевой лекарствен-
ной терапии приходится более 80% затрат. Для 
правильного подбора лекарственных препара-
тов врачи-онкологи все шире стали использо-
вать молекулярный и генетический анализ, им-
муногистохимические исследования.

По региональному проекту снижения за-
болеваемости сердечно-сосудистыми забо-
леваниями закуплено 47 единиц медицин-
ского оборудования в сосудистый центр РКБ 
Семашко и сосудистые отделения БСМП и Гу-

синоозерской ЦРБ. Начата программа по обе-
спечению лекарственными препаратами граж-
дан, перенесших сосудистые катастрофы, для 
профилактики их повторного возникновения. 
Высокотехнологичная медицинская помощь 
по профилю «сердечно-сосудистая хирургия» 
оказана в федеральных центрах и РКБ им. Се-
машко». ВМП получили 1999 чел. Проводи-
мые мероприятия позволили снизить смерт-
ность от сердечно-сосудистых заболеваний 
с 2019 года на 5%.

	

Реализация национальных проектов

11  ммллррдд  774477  ммллнн  рруубб..  
вв  тт..чч..  8811,,33  ммллнн  рруубб..  иизз  ссррееддссттвв  РРББ

➢ 35 ФАПов, 4 врачебные 
амбулатории в 15 районах 
республики

➢ 36 мобильных комплексов

➢ 2361 телемедицинская 
консультация, в т.ч. с 
федеральными центрами – 409

➢ 319 вылетов санитарной 
авиации, эвакуировано 784
человека, в т.ч.  198 детей

Реализация национальных проектов

129,7 млн руб. из средств ФБ и РБ:
- 90 единиц современного медицинского оборудования;
- организационно-планировочные решения по созданию 

комфортной среды пребывания для родителей и их 
детей;

- для 21 детской поликлиники РБ утверждена единая в 
цветовом решении и удобная для пациентов система 
навигации, разработан единый подход к организации 
зоны комфорта;

- в 19 детских поликлиниках организованы открытые 
регистратуры и инфоматы;

- организовано 16 игровых зон для детей и крытых 
колясочных, 14 комнат для кормления грудных детей и 
детей раннего возраста, 10 кабинетов неотложной 
помощи детям;

- в 6 детских поликлиниках создан единый колл-центр, 
- в 6 детских поликлиниках проведен ремонт входной 

группы

««РРааззввииттииее  ддееттссккооггоо  
ззддррааввооооххррааннеенниияя»»  

✓ Открыто паллиативное отделение на пр. Строителей. 
✓ Ремонт в здании на Модогоева, 1 (40 млн руб.)
✓ Создан центр здоровья для детей и планируется 

создание центра охраны репродуктивного здоровья 
детей и подростков

✓ Объединение ДКБ (Модогоева,1) и ДРКБ

ДДРРККББ

779 процедур ЭКО в 2020 – 348 детей 
2019 – 300 детей, 
2018 - 344 детей, 
2017 – 189 детей, 
2016 г. – 156 детей

ККааддррооввааяя  ппооллииттииккаа

Дефицит врачей – 285 человек
СМР – 301 человек 

1. Федеральная программа:
- «Земский врач» – 88 врачей по 2 млн. рублей
- «Земский фельдшер»  – 30 фельдшеров по 1 млн рублей
*в малых городах с наделением до 25 тыс. человек – 1,0 млн руб. и 500 тыс. руб. соответственно
2021 год – 80 врачей и 26 средних медицинских работника (СМР) 

2. Республиканская программа (осободефицитные специальности): врачи – 700 тыс. руб., СМР – 200 
тыс. руб. В 2020 году – 21 врач. 

3. 98 служебных квартир и 44 земельных участка

4. Передача жилья в собственность при наличии 10-летнего стажа в государственных учреждениях и 
проживании в служебном жилье в течение 10 лет

5. Первоочередное право на предоставление их детям мест в детских садах по месту их жительства 
для медработников, оказывающих первичную медико-санитарную помощь, скорую, в том числе скорую 
специализированную, медицинскую помощь в государственных медицинских организациях
6. Целевое обучение: 806 студентов в 13 ВУЗах, целевой набор в 2020 году увеличен на 30%.
Бюджетные места в медицинских колледжах РБ увеличены в 2 раза с 203 до 438 мест.

Меры по привлечению:
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Цифровизация — современный тренд 
развития здравоохранения. В 2020 году 

в рамках реализации регионального проекта 
выделено почти 399 млн. рублей на приобре-
тение 2,5 тысячи единиц современного ком-
пьютерного оборудования, внедрены центра-
лизованные подсистемы «Центральный архив 
медицинских изображений» для всех участни-
ков диагностического процесса. Внедрен но-
вый Модуль медицины катастроф, позволяю-
щий осуществлять регистрацию происшествий 
с последующей передачей вызова в смежные 
службы и отображением передвижения авто-
мобилей скорой помощи. В 11 медицинских 
организаций внедрена Лабораторная инфор-
мационная система.

Совместно со Сбербанком с июля 2020 года 
разработаны и внедрены 2 проекта с исполь-
зованием искусственного интеллекта. В про-
екте «Мониторинг пациентов с хроническими 
заболеваниями» участвуют 2,5 тысячи пациен-
тов с артериальной гипертензией и сахарным 
диабетом 6 медицинских организаций респу-
блики (Городская поликлиника № 2, Заигра-
евская, Мухоршибирская, Прибайкальская, 
Тарбагатайская и Хоринская ЦРБ). По резуль-
татам дистанционной консультации в 50% слу-
чаев пациентам корректируется лечение или 

пациент вызывается на очную консультацию.
Для последующего введения информаци-

онных подсистем запланировано 100 млн. руб
лей. Будут внедрены подсистемы по профилю 
онкология, сердечно-сосудистые заболевания, 
мониторинг беременных.

2020 год стал переломным в органи-
зации межведомственного взаи-

модействия по вопросам укрепления здоровья. 
В новой Конституции Российской Федерации 
п. Ж статьи 72 закреплено ответственное от-
ношение граждан к своему здоровью, а орга-
ны власти должны создать все условия для ве-
дения здорового образа жизни.

Профилактическая деятельность Минз-
драва теперь осуществляется при активном 
участии глав муниципальных образований, 
представителей общественных организаций. 
В значительной степени на развитие межве-
домственных связей повлияла созданная при 
Правительстве РБ межведомственная Комиссия 
по снижению смертности населения и форми-
рованию ЗОЖ под председательством заме-
стителя Председателя Правительства Бурятии 
по социальному развитию В. Б. Цыбикжапо-
ва. По инициативе жителей и при поддержке 
глав муниципальных образований в 4‑х сель-

ских поселениях организована «Территория 
трезвости» с полным запретом продаж алко-
гольных напитков. Еще в 6 поселениях введе-
но ограничение дней и времени продаж ал-
когольной продукции.

В рамках проекта Минздравом Бурятии раз-
работаны макет муниципальной программы 
и методические рекомендации к нему.

С февраля 2020 г. начато внедрение корпо-
ративных программ «Укрепление здоровья на 
рабочем месте» в трудовых коллективах раз-
личных сфер деятельности. После года реа-
лизации программ будет проведена их оцен-
ка, а опыт распространен на другие рабочие 
коллективы.

Стратегические задачи 2021 года:
•	 Проведение масштабной вакцинации 

от новой коронавирусной инфекции — 
60% от всего населения республик;

•	 Реализация программы модернизации 
первичного звена здравоохранения 
РБ с общим финансированием 
на 2021–2025 годы 3,4 млрд. руб. 
В 2021 году выделено 675 млн. руб. 
(67,5 млн. руб. — РБ), запланировано 
строительство 8 фельдшерско-
акушерских пунктов, 7 врачебных 
амбулаторий, проведение капитального 
ремонта 10 медицинских учреждений, 
поставка эндоскопического 
оборудования и оборудования для 
ультразвуковой диагностики

•	 Продолжение реализации 
национальных проектов 
«Здравоохранение» и «Демография»;

1.«Разработана и утверждена региональная программа
«Укрепление общественного здоровья в Республике Бурятия на
2020-2024 гг.» (постановлениеПравительства Республики
Бурятия №189 от 11.04.2020 г.)

2.«Разработаны и утверждены муниципальные программы
«Укрепление общественного здоровья» в 21 муниципальном
образовании и г. Улан-Удэ.

3.В 4-х сельских поселениях организованы «Территории
трезвости» с полным запретом продаж алкогольных напитков
(с. Тахарюкта Хоринского района. с. Алаг-Шулун Окинского
района, с. Улюнхан Курумканского района, с. Монды
Тункинского района). В 6-ти введено ограничение дней и
времени продаж алкоголя (Среднекодунский сомон
Кижингинского района, с. Аргада, Барагхан, Арзгун, Могойто
Курумканского района, с. Корсаково Кабанского района)

4. Корпоративные программы «Укрепление здоровья на
рабочем месте» в трудовых коллективах различных сфер
деятельности: ООО «СМИТ», ООО «Тимлюйцемент», БСМП,
администрации Иволгинского, Мухоршибирского районов,
Бичурская ЦРБ.

УУккррееппллееннииее  ооббщщеессттввееннннооггоо  ззддооррооввььяя
Модернизация первичного звена здравоохранения

2021-2025 гг.
3,4 млрд. руб.

2021 год – 675 млн. руб., 
РБ – 67,5 млн. руб

8 фельдшерско-акушерских пунктов:

➢ с. Ярикто, с. Суво Баргузинского района
➢ с. Слобода Бичурского района
➢ п. Лесозаводской Заиграевского района
➢ п. Шаманка Курумканского района
➢ с. Нижний Ичетуй Джидинского района
➢ с. Иркилик Прибайкальского района
➢ с. ХойтоголТункинского района

7 врачебных амбулаторий:
➢ с. Гунда Еравнинского района
➢ с. Хойто-Бэе, с. Поселье,
➢ с. Нижний Торей, с. Нижний Бургалтай

Джидинского района
➢ с. Итанца Прибайкальского района
➢ с. Куйтун Тарбагатайского района

• ГБУЗ "Баунтовская ЦРБ" поликлиника (детская)
• ГАУЗ "Гусиноозерская ЦРБ" стационар ЦРБ
• ГБУЗ "Еравнинская ЦРБ" стационар ЦРБ
• ГАУЗ "Заиграевская ЦРБ" Офис врача общей

практики п. Новоильинск
• ГБУЗ "Кабанская ЦРБ" участковая больница и

поликлиника п. Каменск, участковая больница п.
Выдрино, стационар ЦРБ с. Кабанск

• ГБУЗ "Муйская ЦРБ" стационар ЦРБ
• ГБУЗ "Хоринская ЦРБ" стационар ЦРБ

Строительство Капитальный ремонт

Приобретение медицинского оборудования
1. Эндоскопическое оборудование - Хоринская ЦРБ, Нижнеангарская,

Курумканская, Закаменская, Заиграевская, Гусиноозерская, Баргузинская,
Тункинская ЦРБ.

2. Оборудование ультразвуковой диагностики - Кижингинская, Баргузинская,
Хоринская, Муйская, Прибайкальская, Курумканская, Кабанская,
Петропавловская, Нижнеангарская, Иволгинская, Еравнинская ЦРБ.

•	 Развитие трансплантации 
в Республике Бурятия. В настоящее 
время в республике более 300 
человек нуждаются в пересадке 
различных органов и тканей, в том 
числе 50 — в пересадке почки.

•	 Завершение строительства 
онкологического диспансера, 
поликлиники в с. Тарбагатай, центра 
ядерной медицины, разработка 
проектно-сметной документации 

для стационара на 120 коек                       
в с. Иволгинск, поликлиники            
в с. Курумкан, строительство офиса 
врача общей практики в п. Заречный 
г. Северобайкальск и в г. Кяхта, 
родильного дома в г. Закаменск, 
патологических отделений               
в п. Нижнеангарск и с. Сосново-
Озерск, проработка вопросов 
строительства новой инфекционной 
больницы на 200 коек и др.

В заключение министр выразила слова бла-
годарности меценатам, оказавшим медицин-
ским организациям благотворительную помощь 
на более чем 250 млн. рублей, подарившим 
10 автомобилей, пришедшим на помощь во-
лонтерам, журналистам за объективность, ин-
формационную поддержку по предупрежде-
нию COVID‑19 и вклад в повышении престижа 
медицинской профессии.

За последние семь лет произошло  снижение общей смертности 
населения на 4,2%. Снизились  потери населения от болезней 

системы кровообращения, туберкулеза, органов дыхания, внешних 
причин, в том числе дорожно-транспортных происшествий. 

Продолжительность жизни населения увеличилась с 67,7 до 70,7 лет.

В Бурятии идет масштабное исследование населения 
для оценки сердечно-сосудистого здоровья

В Бурятии с января 2021 года стартовал 
ЭССЕ-РФ‑3, аббревиатура которого расшиф-
ровывается как «Эпидемиология Сердечно-
Сосудистых Заболеваний в регионах Рос-
сийской Федерации». Эпидемиологические 
исследования в республике проводит Центр 
общественного здоровья и медицинской по-
мощи МЗ РБ (ранее РЦМП).

Основной целью ЭССЕ является изучение 
факторов риска, таких как неправильное пи-
тание, курение, злоупотребление алкоголем, 
низкая двигательная активность и другие, при-
водящие к развитию сердечно-сосудистых за-
болеваний.

Многофакторная картина рисков сердечно-
сосудистых заболеваний и их осложнений сре-
ди населения региона в последующем напра-
вится в министерство здравоохранения РФ для 
принятия оперативных мер по улучшению здо-
ровья.

Участникам обследования предлагается:
•	 Анкетирование — для выявления 

факторов риска различных заболеваний 
и оценки качества жизни

•	 Проведение антропометрии, измерение 
артериального давления и пульса.

•	 Проведение биохимического 
исследования крови для выявления 
заболеваний сердца, почек, печени. Кроме 
определения липидного профиля, глюкозы, 
креатинина, мочевой кислоты, включены 
высокочувствительный анализ С-реактивного 
белка, анализы аспартатаминотрансфераза 
и щелочная фосфотаза, и другие. 
Кроме того, включено генетическое 
исследование на выявление генетических 
маркеров преждевременной смерти. 

По завершению обследования участни-
кам дают рекомендации по лечению и про-
филактике с учетом выявленных отклонений 
в здоровье. За лицами с высоким риском раз-
вития и риском преждевременной смерти от 
сердечно-сосудистых заболеваний будет ве-
стись наблюдение.
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29 января всемирно известный детский 
хирург, доктор медицинских наук, профес-
сор Юрий Козлов провёл в Детской респу-
бликанской клинической больнице четыре 
сложные операции по устранению врожден-
ной патологии у детей. В этот же день он 
встретился с министром здравоохранения 
Евгенией Лудуповой, выступил на научно-
практическом семинаре «Малоинвазив-
ная хирургия новорожденных в практи-
ке многопрофильной детской больницы».  
Юрий Андреевич Козлов — уникальный хи-
рург и большой души человек. Многие опе-
рации, которые Козлов выполняет, делают 
лишь несколько человек в мире.

Приехав по приглашению в Улан-Удэ, 
именитый хирург должен был проопе-
рировать двух малышей в возрасте до 

года и одиннадцатилетнего мальчика. Неза-
планированным пациентом стал новорожден-
ный, поступивший из родильного дома с ано-
малией желудочно-кишечного тракта. Ребенку 
для спасения жизни экстренно требовалась 
операция, которую без промедления согла-
сился провести Юрий Андреевич. Профессор 
провел свои филигранно отточенные опера-
ции через мельчайшие разрезы на современ-
ном эндоскопическом оборудовании ДРКБ. 
Все операции прошли успешно, к несказан-
ной радости родителей и близких.

Таких благодарных родителей по всей стра-
не и за рубежом не счесть. Одна из них мама 
маленького пациента из Читы; после слож-
нейшей операции ее сыну женщина назвала 
Юрия Андреевича неожиданно Доктором Юра, 
ставшим его вторым. Ведь тогда профессор 
Козлов прооперировал мальчика с комбини-
рованной патологией: непроходимость пище-
вода и атрезия пищевода. Вместо двух опера-
ций хирург сделал одну. Как скромно заметил 
сибирский хирург, операция была проведена 
одной из первых в мире. Помимо своей основ-
ной работы в Центре хирургии и реанимации 
новорожденных Ивано-Матренинской детской 
клинической больницы (Иркутск), профессор 
Козлов оперирует по приглашению не только 
в нашей стране, но и за рубежом. Несколь-
ко лет назад TLC снял с нем фильм — «Спа-
сая младенцев».

Несмотря на мировую славу, Юрий Козлов 
остается доступным, дружелюбным человеком 
как и его знакомые, среди которых много зару-
бежных светил. Но, помимо этого, в его успехе 
есть еще одна важная составляющая.

За каждой его операцией стоят не только 
годы упорной учебы, работы, но и глубокие 
моменты сопереживания больному ребенку. 
Юрий Андреевич уверен, что хирургу необхо-
димо проникнуться болью пациента для при-
ложения максимальных усилий по избавлению 
от нее пациента.

Во время проведения операций в Улан-Удэ 
за техникой Козлова внимательно наблюдали 
в операционной и по видеосвязи хирурги ре-
спублики. Прошедший мастер-класс вместе 
с обсуждением на семинаре, по мнению глав-
ного врача ДРКБ Анатолия Дмитриева, несо-
мненно, возьмут на вооружение наши врачи 
для внедрения и впоследствии для увеличе-
ния объема продемонстрированных сложных 
малоинвазивных операций.

Справка.
Юрий Андреевич Козлов — руководитель Цен-

тра хирургии и реанимации новорожденных Ивано-
Матренинской детской клинической больницы 
(Иркутск), профессор Иркутского медицинского уни-
верситета, член Российской, Европейской, Тихооке-
анской ассоциаций детских хирургов, Международ-
ной педиатрической эндохирургической ассоциации, 
почетный гражданин Приангарья.

Мастер-­класс от Юрия Козлова ­

В январе главным врачам медицинских 
организаций Бурятии вручили ключи от но-
вых мобильных медицинских комплексов 
и легковых автомобилей. В церемонии вру-
чения участвовали Главный федеральный 
инспектор по Республике Бурятия Сергей 
Ромахин и министр здравоохранения Ре-
спублики Бурятия Евгения Лудупова.

На приобретение 36 мобильных медицин-
ских комплексов из федерального бюджета 
в рамках национального проекта «Здравоох-
ранение» Республике Бурятия выделили 316 
миллионов рублей. Первые 18 единиц боль-
ницы и поликлиники получили осенью про-
шлого года.

Передвижные медицинские комплексы 
представляют собой «мобильные ФАПы», по-
мимо медицинского оборудования для диагно-
стики и оценки основных функций организма 
(электрокардиограф, тонометр, пульсокси-
метр, спирометр, гинекологическое кресло, 
анализаторы для исследования мочи, кро-
ви), имеется укладка для экстренного вос-
становления функции дыхательной системы, 
дефибриллятор, пульсоксиметр. Мобильные 
комплексы оборудованы автономным элек-
трогенератором, системами водоснабжения 
с электроподогревом, вентиляции, кондици-
онирования иотопления, противопожарной 
защиты.

Первые 25 легковых автомобилей из 85 
республика получила по программе разви-
тия первичного звена здравоохранения, ко-
торая реализуется по поручению Президента 
России Владимира Путина. Всего на закуп вы-
делено 62 миллиона рублей. Стоит отметить, 
что это была опережающая поставка 5 автомо-
билей «УАЗ Патриот», 5 автомобилей «Лада-
Гранта», 15 автомобилей «Нива». Их распре-

делили с учетом первоочередной потребности 
ЦРБ для доставки медицинских работников до 
дома пациентов, больных до больниц, а так-
же для перевозки лекарственных препаратов 
жителям отдаленных районов и биологиче-
ских материалов. 

В январе мобильные медицинские ком-
плексы поступили в Баргузинский, Баунтов-
ский, Бичурский, Селенгинский, Джидинский, 
Еравнинский, Заиграевский, Закаменский, 
Иволгинский, Кижингинский, Курумканский, 
Кяхтинский, Мухоршибирский, Северо-
Байкальский, Прибайкальский, Тарбагатай-
ский, Тункинский и Хоринский районы.

Медицинские организации Бурятии получили 
18 мобильных ФАПов и 25 легковых автомобилей

22 января Республиканский базовый медицинский колледж 
им. Э. Р. Раднаева отметил 90‑летний юбилей, в рамках которого 
прошла онлайн-конференция «Среднее медицинское образова-
ние‑2020: традиции, опыт и перспективы развития». Её открыла 
министр здравоохранения Евгения Лудупова.

Обширная тематика конференции охватила широкий круг вопро-
сов: современные тренды обучения профессиональной под-
готовки с учетом требований практического здравоохранения, 

а также опыт организации работы ковидного госпиталя, сестринско-
го дела, вопросы акушерства и гинекологии, диагностики и профилак-
тики предраковых заболеваний, злокачественных новообразований. 
Прозвучали выступления представителей РКБ им. Семашко, БРКОД, 
РБМК им. Раднаева. Ведущие специалисты страны обсудили профес-
сиональные стандарты специалистов сестринского дела, роль средне-
го звена в борьбе с новой коронавирусной инфекцией, развитие дви-
жения Wordskills и другие.

С докладом «Прошлое, настоящее и будущее» выступила директор 
РБМК Светлана Замбалова.

6 мая 1930 года на заседании комиссии госплана Бурят-Монгольской 
АССР, посвященном «Пятилетнему перспективному плану народного 
здравоохранения», было решено открыть 1 октября 1930 года в Верх-
неудинске медицинский техникум, весной 1933‑го выпустить первых 
30 дипломированных акушерок.

О первом наборе оповестила 16 августа 1930 года газета «Бурят-
Монгольская правда», опубликовавшая объявление:

  «Бурят-Монгольский медицинский политехникум» «Бурят-Монгольский медицинский политехникум» 

— Бурнаркомздрав доводит до сведения желающих — Бурнаркомздрав доводит до сведения желающих 

поступить в медицинский политехникум:поступить в медицинский политехникум:

Политехникум открывается в 1930–1931 гг. с 2‑мя отделениями: Политехникум открывается в 1930–1931 гг. с 2‑мя отделениями: 

а)  акушерским,  б)  сестринским по подготовке сестер охраны а)  акушерским,  б)  сестринским по подготовке сестер охраны 

Материнства и Младенчества. Для поступающих на акушерское Материнства и Младенчества. Для поступающих на акушерское 

отделение требуется образование не ниже 7‑милетки».отделение требуется образование не ниже 7‑милетки». 

С этой публикации, собственно, и началась история первого в Буря-
тии медицинского училища. Отбор студентов произвел нарком здраво-
охранения А.Т. Трубачеев.

При его активном участии медицинский политехникум разместился 
на верхнем этаже в 2‑этажном здании по улице Большой (ныне улица 
Ленина, 13). В 1932‑м политехникум переименовался в фельдшерско-
акушерскую школу и поменял адрес, переехав в соседнее здание на 
той же улице (Ленина, 29). По воспоминаниям слушательницы первого 
выпуска, будущего министра здравоохранения Веры Бояновой не всё 
было просто в плане быта и учебы: «Открыть-то школу открыли, а по-
мещения подходящего не было. В комнате, в которой жили, утром, на-
скоро перекусив, садились на заправленные кровати и ждали прихо-
да преподавателя. Для него стул приходилось ставить прямо в дверях. 
И все же мы не унывали. Учились».

В первые годы преподавали: М.Н. Соснина, В.Х. Берзин, З.Я. Вассер-
ман, Е.М. Никифорова, С.К. Белоусов, А.М. Дудин, Э.Р. Раднаев, Н.И. Бар-
баков, Ф.С. Гальперова, В.Н. Ильков, Г.М. Берлинский, Л.А. Гофланд, 
В.М. Мышаак, А.И. Баева.

В 1932 году при школе открылось фармацевтическое отделение. 

В организации этого отделения большую роль сыграл провизор Н. А. Коп-
гельм. В довоенный период школа готовила специалистов по несколь-
ким направлениям: фельдшеров, акушеров, фармацевтов, медицинских 
и ясельных сестер для развивающейся быстрыми темпами сети здраво-
охранения. В республике к 1940 году были развернуты 1287 больнич-
ных коек, открыты 190 фельдшерско-акушерских пунктов. От учебного 
заведения требовалось ежегодно увеличивать количество выпускников.

Преподавательский состав по данным 1936 года состоял из 21 пре-
подавателя, из них 13 были совместителями из числа практикующих 
врачей. В военные годы многих из них призвали в армию, но обуче-
ние медицинских кадров продолжалось. Только в 1943 году школа вы-
пустила 263 фельдшера, 222 акушерки, 23 фармацевта и лаборанта.

В 1954 году школу переименовали в медицинское училище с трех-
годичным сроком обучения. В 1960 году училище справило долгождан-
ное новоселье в новом двухэтажном корпусе со спортивным залом по 
улице В. Терешковой, 13, где открылись новые отделения: зубоврачеб-
ный, зуботехнический и отделение медицинских сестер, в 1965‑м сту-
денты заехали в благоустроенное общежитие. С 1976 года здесь нача-
лась подготовка санитарных фельдшеров.

Отдельной структурой РБМК им. Раднаева в 2008 году стало отделе-
ние повышения квалификации (ранее Республиканский учебный центр 
Минздрава РБ). Значимый вклад в развитие системы постдипломного 
образования внесли: Л.Д. Мадыева, В.В. Тармаев, К.Ж. Маланов, В.Б. Бу-
беев, Ю.Б. Цыремпилов.

Сегодня колледж по праву гордится высоким профессионализмом 
преподавательского состава, эффективно использующего многоцеле-
вые и практикоориентированные подходы обучения, обеспечивающе-
го интерес абитуриентов к медицинскому колледжу. 90 лет плодотвор-
ной работы колледжа — это более 20 тысяч выпускников: фельдшеров, 
акушерок, медицинских сестер, зубных врачей и зубных техников, ги-
гиенистов стоматологических и медицинских лабораторных техников. 
Заслугой медицинского колледжа является многочисленная армия в бе-
лых халатах, которая ежегодно прирастает более чем на 200 работни-
ков среднего звена, не считая подготовки младшего медицинского пер-
сонала: медицинских регистраторов, младших медицинских сестер по 
уходу за больными и санитаров.

На разных этапах истории свой вклад в развитие колледжа внесли дирек-
тора: Г.М. Варшавский, А.П. Русакова, В.Н. Ильков, Е.С. Вампилова, Н.П. Маля-
ренко, А.Р. Гумниц, Р.П. Шалыгина, Ц.Р. Ринчинов, К.Ж. Маланов, Д.Д. Доржи-
ев, Б.С. Будаев.

В колледже трудятся 480 опытных, высококвалифицированных, творчески 
настроенных преподавателей. Среди них 4 доктора медицинских наук, 52 канди-
дата наук, 21 заслуженный врач Российской Федерации, заслуженный работник 
здравоохранения Российской Федерации Ф, 2 заслуженных учителя Российской 
Федерации, 6 почетных работников среднего профессионального образования 
Российской Федерации, отличник физической культуры и спорта, 188 заслужен-
ных врачей Республики Бурятия, 8 заслуженных работников здравоохранения Ре-
спублики Бурятия, 9 заслуженных работников образования Республики Бурятия.

90 лет первому в Бурятии медицинскому училищу

9 октября 1997 г. правительство Республики 
Бурятия присвоило Улан-Удэнскому базовому 
медицинскому колледжу имя выдающегося 

учёного, хирурга и организатора здравоохранения, 
главного хирурга эвакогоспиталей в годы Великой 
Отечественной войны Эрдэна Раднаевича Раднаева



МЕДИЦИНСКИЙ ВЕСТНИК БУРЯТИИ № 1 • ЯНВАРЬ-ФЕВРАЛЬ • 2021 НА МЕДИЦИНСКОЙ ОРБИТЕ • 98 • НА ВЫСОТЕ

ГБУЗ «Республиканский центр медицинской 
профилактики Министерства здравоохранения 
Республики Бурятия им. В.Р. Бояновой»

Ко Дню Российской печати министерство здравоохранения провело торжественную церемонию 
награждения журналистов, чьи репортажи и статьи компетентно, эмоционально рассказали 

в прошлом году о самых главных событиях в здравоохранении: непростых этапах борьбы 
с инфекцией, ходе реализации Нацпроектов «Здравоохранение», «Демография» и других. 

Для дальнейшего эффективного сотрудничества министр здравоохранения Евгения Лудупова в своем 
приветственном слове пожелала журналистам крепкого здоровья, открытости и прозрачности.

На чествовании лучших СМИ

Саржана Бадмацыренова, 
корреспондент и продюсер 

программы «Восточный 
экспресс», ТК «Ариг Ус»

Баярма Раднаева, 
корреспондент, 

интернет–паблик 
«Бурятия онлайн»

Татьяна Никитина, 
корреспондент, 

газета «МК в Бурятии» 

Марина Эрмиль, 
корреспондент, 

газета «Традиция»  

Алла Мальцева, 
ведущая программ 

радиовещания, ГТРК «Бурятия»    

Елена Хмелевская, 
начальник рекламного отдела, 

ТК «Тивиком»  

Алёна Фомина,
ведущая программы, 

 ГТРК «Бурятия» 

Татьяна Родионова, 
корреспондент, 

ИД «Информ полис» 

Ирина Эрмедеева, 
редактор, 

ИА «Байкал-Daily» 

Яна Комбарова, 
корреспондент, 

интернет-паблик «Весь Улан-Удэ» 

 Ольга Галлас, 
корреспондент, 

журнал «Пилюля»

Людмила Шишмарева, 
главный редактор, 
журнал «Пилюля»

     Владимир  
Банчиков, 

ведущий 
программ, 
ТК «АТВ»

Мариам  
Восканян, 
корреспондент, 
ТК «АТВ»    

Туяна Лыгденова, консультант отдела 
пресс-службы Главы Республики 

Бурятия Комитета по информационной 
политике Администрации РБ 

Роман Попов, 
редактор, 

ТК «Тивиком»  

Вячеслав Ботоев, 
телеоператор, 
ТК «Тивиком» 

Традиционно «своих» представителей прессы поздравили главные врачи РКБ им. Н.А. Семашко, 
ДРКБ, РНД, ЦОЗиМП (ранее РЦМП), РПЦ, БРКОД, Реском профсоюза работников здравоохранения.
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Сегодня мы открываем новую рубрику, предложенную министром здравоохранения РБ Евгенией Лудуповой 
«Медицина в лицах». Открывает рубрику рассказ о самых ярких представителях здравоохранения — ветеранах 

отрасли, чье беззаветное служение профессии, неустанный труд, душевные качества не могут не вызывать 
глубокого уважения и признательности. Добавим, что недавно наши герои отметили свои юбилеи.

Министерство здравоохранения РБ, работники отрасли сердечно поздравляют наших дорогих юбилярах с юбилейной датой 
и желают, чтобы душевное тепло, радость, здоровье и любовь близких были всегда надежной опорой для вас на многие года.

Заслуженный врач Республики Буря-
тия, отличник здравоохранения Российской 
Федерации Светлана Цыреновна Байдае-
ва — потомственный медик. Мама работа-
ла акушеркой в городском родильном доме, 
бабушка была повитухой.

«С детства я видела пример мамы 
и другой профессии для себя не 
представляла», — вспоминает Свет-

лана Цыреновна.
Не отступая от семейных традиций, 

в 1972 году молодым врачом-терапевтом она 
пришла в роддом, где, без преувеличения, дне-
вала и ночевала. «В то время, — вспоминает 
Светлана Цыреновна, — я могла одеться, как 
солдат по тревоге, меньше чем за одну ми-
нуту. Проработала в роддоме семь лет, доль-
ше не смогла — появились семья, ребенок».

В 1979 году Светлана Цыреновна перешла 
в 1‑ю поликлинику, работала участковым тера-
певтом, затем — заведующей отделением. Это 
было интересное время, в котором переплелись 
в единое целое традиции, преемственность, 
жесткие требования, железная дисциплина. 
Тогда в поликлинике собралась прекрасная 
команда профессионалов — Т. Р. Трифонова, 
Л. Н. Перинова, М. М. Магнонова, З. В. Павлова, 
Т. Г. Бидагаева, О. К. Мадасова и другие. Под ру-
ководством Е. С. Дашиевой, а затем М. А. Халта-
евой врачи прошли великолепную школу, на-
учившую многому для дальнейшей работы на 
самых ответственных постах.

В конце 80‑х Светлане Цыреновне предлага-
ют возглавить терапевтическую службу в горз-
драве, а спустя полтора года — главным спе-
циалистом по амбулаторно-поликлинической 
помощи в министерстве здравоохранения.

Когда в 1992 году начала создаваться новая 
служба — общеврачебная практика поначалу 
не все восприняли эту идею. Светлана Цыре-
новна столкнулась не только с непониманием, 
но и с рядом проблем, связанные с кадрами 
и оборудованием. Первостепенная задача по 
обучению кадров была решена в самом нача-
ле. Светлана Цыреновна организовала первый 
выездной цикл Томского мединститута, затем — 
конференцию для фельдшеров, работающих 
в ФАПах. Со временем решился и вопрос тех-
нического перевооружения амбулаторий.

Начатая буквально с нуля работа врачей об-
щей практики в конце 1990‑х была признана 
лучшим вариантом ее организации на уров-
не России. По достоинству был оценен и труд 
первых семейных врачей. В 2000 году Алексан-

дра Васильевича Тепкесова, заведующего ам-
булаторией поселка Забайкальский, на I съез-
де врачей общей практики признали лучшим 
врачом страны.

В 2002 году в связи с семейными обсто-
ятельствами Светлана Цыреновна переехала 
в Москву. Устроилась на работу участковым 
терапевтом в 102‑ю поликлинику, что на По-
клонной. Обычная районная поликлиника с не 
совсем обычными пациентами — известными 
артистами, музыкантами, композиторами, писа-
телями, Героями Советского Союза. Таких благо-
дарных, отзывчивых, дисциплинированных лю-
дей Светлана Цыреновна не встречала ранее.

В 2013 году вернулась в Улан-Удэ. Около 
трех лет трудилась в дневном стационаре 1‑й 
поликлиники. Оставила работу в 2015 году по 
настоянию детей. Их у Светланы Цыренов-
ны двое: дочь окончила Томский мединсти-
тут, специализируется в области медицинской 
кибернетики, живет в Швейцарии; сын — фи-
зик, окончил МГТУ им. М. Э. Баумана, живет 
в Москве.

Семейные врачебные традиции продолжает 
племянница Ирина Борисовна Фаткуллина, из-
вестный в республике врач акушер-гинеколог, 
доктор медицинских наук, сейчас живет и ра-
ботает в столице Башкортостана. Ее дочь Юлия 
работает врачом в родильном доме. Мечтает 
о врачебной профессии и внучка Светланы 
Цыреновны Аяна.

Светлана Цыреновна Байдаева посвятила 
медицине более 40 лет, прошла путь от просто-
го врача до главного специалиста минздрава, 
везде она старалась оказать помощь как врач, 
организатор, проявляя большую выдержку, тер-
пение, энтузиазм и преданность профессии.

Имя заслуженного строителя Республи-
ки Бурятия Вадима Петровича Брянского 
хорошо известно сразу в двух совершен-
но разных сферах: строительной отрасли 
и здравоохранении Республики Бурятия.

На посту заместителя министра здраво-
охранения РБ по строительству Вадим 
Петрович курировал, начиная от чер-

тежей до сдачи под ключ возведении таких 
значимых объектов как Республиканский про-
тивотуберкулезный диспансер им. Дугаровой, 

новые корпуса РКБ им. Семашко, Детской ре-
спубликанской больницы, Центра Восточной 
медицины, СПИД-центра.

8 января Вадиму Петровичу Брянскому ис-
полнилось 85 лет. Родился в Томске, после 
в 1947 году семья переехала в Улан-Удэ. За-
кончив с отличием семилетку будущий зам-
министра пошел работать на стройку, где 
клал кирпичи, работал каменщиком, столя-
ром, штукатуром. Именно так начинали свой 
путь многие будущие известные руководите-

ли: главные инженеры, начальники строек.
Примечательно, что первым его объектом 

стало строительство самого крупного по тем 
временам здания — главного корпуса Бурят-
ского сельскохозяйственного института. Здесь 
все было интересно, увлекательно и, главное 
по душе. Выбрав профессию, Вадим Брян-
ский поступил в открывшийся при Бурятском 
зооветеринарном институте строительное от-
деление, готовившее инженеров для промыш-
ленного и гражданского строительства.

Светлана Цыреновна Байдаева

Вадим Петрович Брянский

Василий Михайлович Кузнецов

Достаточно скоро после окончания вуза 
профессиональные качества и организатор-
ские способности Вадима Петровича были 
замечены. Его назначают главным инжене-
ром министерства сельского хозяйства, за-
тем главным инженером проекта, началь-
ником технического отдела, руководителем 
бюро ГИПов Бурятского филиала проектно-
го института «Краснояскгипросовхозстрой»; 
начальником проектно-конструкторского 
бюро Сельхозтехники, директором Восточно-
Сибирского отдела Российского государ-
ственного проектного института.

В 1989 году Вадима Петровича пригла-
шают на должность заместителя министра 
по строительству в министерство здравоох-
ранения РБ. По его воспоминаниям, начало 
работы совпало с внедрением в строитель-
ство современных зарубежных техноло-
гий. В республиканской больнице финские 
строители возвели 1‑й хирургический корпус 
с 16 хирургическими залами, где фундамент 
и первый этаж построил «Дарханинвест». По-
скольку, знаниями и умениями укладки фун-

дамента в условиях Сибири финны не об-
ладали.

При возведении первого блока Детской ре-
спубликанской больницы из-за жестких усло-
вий финансирования пришлось отказаться от 

третьего этажа поликлиники, что позволило 
построить второй блок больницы.

Новые корпуса СПИД-центра строились 
в условиях сложного рельефа с перепадами 
высоты до 6 метром. Сам проект улучшали не 
один-два раза, а целых семь!

За годы работы в здравоохранении Вадим 
Петрович стоял у истоков строительства не 
только приведенных выше зданий, но и дру-
гих масштабных объектов здравоохранения, 
являющиеся гордостью отрасли и республи-
ки в целом. Сам же Вадим Петрович гордить-
ся тем, что вместе со своей женой, заслужен-
ным инженером Бурятии Ириной Васильевной, 
они стали родоначальниками династии строи-
телей. Их дочь Юлия Вадимовна, доктор тех-
нических наук преподает в Московском стро-
ительном госуниверситете (ранее МИСИ), внук 
Илья сегодня аспирант МГСУ.

Лучшим отдыхом Вадим Петрович счи-
тает постоянные лыжные прогулки с женой 
в пригороде Улан-Удэ, а лучшим лекарством — 
утренняя получасовая зарядка с упором на 
растяжение мышц шеи, спины и приседания.

Большую роль в становлении эндоско-
пической службы в республике сыграл Ва-
силий Михайлович Кузнецов, врач-хирург, 
народный врач Бурятии, кандидат меди-
цинских наук. 28 декабря Василию Михай-
ловичу исполнилось 85 лет.

Василий Кузнецов родился в деревне Ко-
куй Баргузинского района. Получив ат-
тестат о восьмилетнем образовании, он 

поступил в сельскохозяйственный техникум, 
который окончил в 1957 году, и в тот же год 
был призван в армию. В 1962 году стал сту-
дентом Читинского медицинского института. 
В родной район Кузнецов вернулся дипло-
мированным хирургом, а через четыре года 
перспективного доктора направили в клини-
ческую ординатуру на кафедру общей хирур-
гии 2‑го МОЛГМИ им. Пирогова.

После ординатуры Василий Михайлович 
приступает к работе бортового хирурга в Ре-
спубликанской больнице имени Семашко 
и руководителя республиканской санитарной 
авиации. Про эту часть его трудовой биогра-
фии до сих пор ходят легенды среди коллег, 
связанные с исключительными качествами 
Василия Михайловича: сверхмобильностью, 
универсальностью, умением быстро прини-
мать решения в самых сложных ситуациях.

За пять лет в санавиации Василий Михай-
лович объездил всю республику, выполнил 
более полутора тысяч сложнейших операций 
на органах грудной и брюшной полостей, при 
травмах черепа и конечностей.

Самый продолжительный период трудовой 

биографии хирурга связан с эндоскопией. Пер-
вые эндоскопические исследования желудка 
в республике стали проводиться в 1978 году 
с появлением первого фиброгастроскопа фир-
мы «Олимпус» в хирургическом отделении Ре-
спубликанской клинической больницы им. Се-
машко.

В 1985 году вышел приказ министерства 
здравоохранения Бурятской АССР о создании 
эндоскопического центра и назначении Васи-
лия Михайловича его руководителем. На этом 
посту Кузнецов сделал всё для расширения 
функций диагностического центра с создани-
ем здесь научной базы и учебного полигона 
для врачей. Это стало своевременным решени-

ем. В 1988 году центр реорганизовали, чтобы 
повысить доступность эндоскопических мето-
дов диагностики населению. Были созданы от-
дельные эндоскопические отделения, помимо 
в РКБ им. Семашко, в Больнице скорой меди-
цинской помощи, Республиканском онкологи-
ческом диспансере, а также кабинеты в Се-
ленгинском, Кабанском, Кяхтинском районах. 
Сегодня эндоскопические отделения имеются 
в каждой центральной районной больнице, Го-
родской больнице № 4 и городской поликли-
нике № 1 Улан-Удэ. В этом заслуга Василия 
Михайловича Кузнецова, под руководством 
которого с 1985 года по 2002 год формирова-
лась эндоскопическая служба республики, соз-
давалось республиканское научное общество.

В 1994 году Василия Михайловича назна-
чают главным хирургом министерства здраво-
охранения республики. На этой должности он 
проработал до 2003 года.

С 2005  года в  его трудовой книж-
ке появилась новая запись: принят врачом-
эндоскопистом в Волоколамскую централь-
ную районную больницу Московской области, 
с 2005 по 2011 года — заместитель главного 
врача, в 2011‑м — врач-хирург.

Не менее важными сторонами многогран-
ной натуры Василия Кузнецова являются нова-
торство, научные труды. В его копилке 8 автор-
ских свидетельств на рацпредложения, более 
80 научных статей.

Материалы подготовили 
А.К. Цыбикова, О.В. Касаткина.
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Лауреатами V Всероссий-
ской премии «Будем жить!» 
стали главный врач Городской 
поликлиники №2 В.В. Колма-
кова и заведующая отделом 
профилактики Кабанской ЦРБ 
О. М. Цыбикова. Ассоциации он-
кологических пациентов «Здрав-
ствуй!» ежегодно присуждает 
премии на основе обществен-
ного опроса по номинациям.

В номинации «ЛУЧШЕЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ» премия 
присуждена ГОРОДСКОЙ 
ПОЛИКЛИНИКЕ №2 г. Улан-Удэ
наряду с именитыми федеральны-
ми научными центрами: Клиникой 
«НИИ детской онкологии, гемато-
логии и трансплантологии им. Р.М. 
Горбачевой», НМИЦ нейрохирур-
гии им. Н.Н. Бурденко, НИИ уро-
логии и интервенционной радио-
логии им. Н.А. Лопаткина.

Поликлиникой с 2013 года 
руководит Виктория Колмако-
ва. Здесь первыми в республи-
ке внедрили критерии проекта 
«Поликлиника нового образца» 
и вошли в число 10 первых «бе-
режливых» поликлиник страны, 
стали лауреатом конкурса «Луч-
шее учреждение здравоохране-
ния РФ» с включением в реестр 
«100 лучших предприятий Рос-
сии» и получением сертификата 
«Лидер отрасли».

Как пилотное учреждение 
по организации работы амбула-
торной паллиативной медицин-
ской помощи для детей и взрос-
лых, в 2015 году ГП №2 на своей 
базе открыла отделение по оказа-
нию паллиативной медицинской 
помощи взрослому населению, 
в 2016 году организовала выезд-
ную патронажную службу по ока-
занию паллиативной медицинской 
помощи детскому населению, ко-
торое было в дальнейшем реор-
ганизовано в отделение детской 
паллиативной помощи. Ежегод-
но медицинская паллиативная 
медицинская помощь с посеще-
нием на дому оказывается око-
ло 7000 взрослым и около 3000 
детям с мультидисциплинарным 
подходом.

В структуре поликлиники 40 
подразделений, 3 Центра (респи-
раторный, амбулаторной хирургии, 
ранней помощи детям «Солонго») 
и 3 подразделения, оказывающие 
круглосуточную медицинскую по-
мощь (травмпункт № 2, пункт ско-
рой помощи, паллиативное отде-

ление для взрослых). В составе 
поликлиники четыре врачебные 
амбулатории, два фельдшерско-
акушерских пункта, 10 здравпун-
ктов по оказанию медицинской 
помощи студентам 14 учебных 
заведений республики. В терри-
торию обслуживания поликли-
ники включены не только город-
ские округа Октябрьского района 
г. Улан-Удэ, но и 3 пригородных 
населенных пункта Тарбагатайско-
го района, 53 пригородных ДНТ 
и СНТ, образующих единый боль-
ничный территориальный округ.

Лауреатом номинации 
«ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 
ЗАБОТА» стала ОЛЬГА 
ЦЫБИКОВА, заведующая 
кабинетом медицинской 
профилактики, медицинская 
сестра ГБУЗ «Кабанская ЦРБ».

Ольга Михайловва 25 лет ко-
ординирует работу медицин-
ских работников района по 
выявлению факторов риска, ин-
формирует население, в том чис-
ле среди подростков, о санитарно-

гигиенических знаниях, ведёт 
пропаганду формирования от-
ветственного отношения к своему 
здоровью, организовывая межве-
домственные профилактические 
акции.

Кабанская ЦРБ дважды уча-
ствовала в конкурс на лучшую 
реализацию муниципальной це-
левой программы «Комплексные 
меры по профилактике алкоголиз-
ма, наркомании и формирования 
здорового образа жизни» среди 
муниципальных учреждений здра-
воохранения, шесть раз в респу-
бликанском смотре-конкурсе на 
лучшую организацию школ здоро-
вья в ЛПУ (Ольга Цыбикова готови-
ла команду и была капитаном). По 
итогам конкурсов кабанцам при-
суждались призовые места.

Ольга Михайловна признана 
«Лучшим специалистом со сред-
ним медицинским образовани-
ем» в номинации «За верность 
профессии» в республиканском 
и всероссийском конкурсах, где 
заняла первые места и была на-
граждена почётной грамотой МЗ 
РФ. Является членом Республи-
канской общественной организа-
ции «Я живу!» и руководителем 
филиала в Кабанском районе, что 
позволяет на межведомственном 
уровне эффективно работать по 
профилактике злокачественных 
новообразований.

Лауреаты премии «Будем жить!»

Бурятская республиканская станция пе-
реливания крови стала первым учрежде-
нием службы крови в России, получившим 
сертификат качества Росздравнадзора.

Более 6 тысяч доноров сдали кровь 
в 2020 году. В итоге Бурятская респу-
бликанская станция переливания крови 

заготовила 8,5 тонн литров крови, что состав-
ляет 100% выполнения плана, несмотря на не-
простую эпидемиологическую обстановку, свя-
занную с новой коронавирусной инфекцией.

Также БРСПК начала получать новый ком-
понент крови, получаемый при оттаивании 
свежезамороженной плазмы — криопреци-
питат, содержащий факторы свертывания, 
с сентября 2020 г. стала заготавливать ан-

тиковидную плазму для лечения пациентов 
с новой коронавирусной инфекцией. В про-
шлом году станция выдала в стационары 451 
дозу (131,3 л.) плазмы, содержащей антите-
ла к COVID‑19.

По итогам цикла акций «Оставайся доно-
ром», республиканская станция переливания 
крови, в лице главного врача Энгельсины Бур-
лаевой и специалиста по связям с обществен-
ностью Гунсымы Самбяловой были отмечены 
благодарственным письмом Президента РФ за 
активное участие в общественно-политической 
жизни российского общества.

В акции, прошедшей с апреля по сентябрь 
прошлого года, приняли участие около 700 
человек. Цикл был организован совместно 
с движением Общероссийского народного 
фронта «Молодежка ОНФ» при поддержке 
Управления Президента РФ по обществен-
ным проектам и Федерального медико–био-
логического агентства.

Бурятская служба крови получила сертификат качества Росздравнадзора


